Caglar Tekin

istanbul Bahcesehir'de yetiskinlere
yonelik bireysel psikolojik danismanlhk
yapan bir psikologum. Bilissel davranisci
terapi temelli, kanita dayal ve etik
sinirlari net bir cercevede calisirim. Kaygi,
ofke yonetimi ve iliski zorluklari
alanlarinda danisanlarin kendi
kaynaklarini fark etmelerini saglayan bir

yaklasim benimserim.

ILETISIM BILGILERI
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KISISEL BILGILER

10/02/1996
Bekar

Tamamlandi

DILLER

Tirkce

ingilizce

EGITIMLER

Bogazici Universitesi | Psikoloji 2014-2018
Lisans egitimimi onur derecesiyle tamamladim.
istanbul Universitesi | Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans 2018-2020

Kaygi bozukluklarinda BDT etkinligi Gizerine tez yazdim.

YETENEKLER

Bireysel psikolojik danismanlik
Bilissel davranisci terapi (BDT)
Kaygi ve 6fke yonetimi calismalari

Psikolojik test ve envanter

uygulamasi
Grup atolyeleri ve seminer yiritme
Vaka takibi ve raporlama

Kriz ve travma yonlendirmesi

IS DENEYIMLERI

Bahcesehir Psikolojik Danismanlik Merkezi | Klinik Psikolog Oca 2021-Devam ediyor
Aktif takip ettigim 40 danisanla haftalik seanslar yiirttlyor, Gic ayda bir degerlendirme

gorlismeleriyle gelisimi 6lclyorum; kurum ici 6 atélye calismasi diizenledim.

istanbul Rehberlik ve Arastirma Merkezi | Psikolog (Stajyer) Eyl 2019-Haz 2020
Ogrenci degerlendirme siireclerine katildim, 120 test uygulamasi ve raporlama

gerceklestirdim.

REFERANSLAR
Bahcesehir Psikolojik Danismanlik Merkezi - Klinik Koordinatér | 05123456789
Uzm. Psk. Deniz Arslan

SERTIFIKALAR VE KURSLAR

Bilissel Davranisci Terapi Uygulayici Sertifikasi | BDT Dernegi 2021-2021
Sema Terapi Temel Egitimi | Turk Psikologlar Dernegi 2022-2022
Moxo Dikkat Testi Uygulayici Egitimi | Turk Psikologlar Dernegi 2020-2020
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