istanbul Bahcesehir'de yetiskinlere
yonelik bireysel psikolojik danismanlik
yapan bir psikologum. Bilissel davranisgi
terapi temelli, kanita dayali ve etik
sinirlari net bir cercevede calisirim.
Kaygl, ofke yonetimi ve iliski zorluklari
alanlarinda danisanlarin kendi
kaynaklarini fark etmelerini saglayan bir
yaklasim benimserim.
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istanbul Universitesi | Klinik Psikoloji Yiksek

2018-2020

Lisans
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uygulamasi

Grup atolyeleri ve seminer
yurutme

Vaka takibi ve raporlama

Kriz ve travma
yonlendirmesi
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