
ÇAĞLAR TEKIN
PSIKOLOG

EĞİTİMLER

BOĞAZIÇI ÜNIVERSITESI |  PSIKOLOJI 2014-2018

Lisans eğitimimi onur derecesiyle tamamladım.

İSTANBUL ÜNIVERSITESI |  KLINIK PSIKOLOJI YÜKSEK LISANS 2018-2020

Kaygı bozukluklarında BDT etkinliği üzerine tez yazdım.

YETENEKLER

BIREYSEL PSIKOLOJIK
DANIŞMANLIK

BILIŞSEL DAVRANIŞÇI TERAPI (BDT)

KAYGI VE ÖFKE YÖNETIMI
ÇALIŞMALARI

PSIKOLOJIK TEST VE ENVANTER
UYGULAMASI

GRUP ATÖLYELERI VE SEMINER
YÜRÜTME

VAKA TAKIBI VE RAPORLAMA

KRIZ VE TRAVMA YÖNLENDIRMESI

İŞ DENEYİMLERİ

BAHÇEŞEHIR PSIKOLOJIK DANIŞMANLIK MERKEZI |  KLINIK
PSIKOLOG

Oca 2021-Devam
ediyor

Aktif takip ettiğim 40 danışanla haftalık seanslar yürütüyor, üç ayda bir
değerlendirme görüşmeleriyle gelişimi ölçüyorum; kurum içi 6 atölye çalışması
düzenledim.

İSTANBUL REHBERLIK VE ARAŞTIRMA MERKEZI |  PSIKOLOG
(STAJYER)

Eyl 2019-Haz
2020

Öğrenci değerlendirme süreçlerine katıldım, 120 test uygulaması ve raporlama
gerçekleştirdim.

REFERANSLAR

BAHÇEŞEHIR PSIKOLOJIK DANIŞMANLIK MERKEZI - KLINIK KOORDINATÖR | 
05123456789
Uzm. Psk. Deniz Arslan

SERTİFİKALAR VE KURSLAR

BILIŞSEL DAVRANIŞÇI TERAPI UYGULAYICI SERTIFIKASI |  BDT DERNEĞI 2021-2021

ŞEMA TERAPI TEMEL EĞITIMI |  TÜRK PSIKOLOGLAR DERNEĞI 2022-2022

MOXO DIKKAT TESTI UYGULAYICI EĞITIMI |  TÜRK PSIKOLOGLAR
DERNEĞI

2020-
2020

İLGİ ALANLARI

Meditasyon

Bisiklet

Caz müziği

Edebiyat

İstanbul Bahçeşehir'de yetişkinlere yönelik bireysel
psikolojik danışmanlık yapan bir psikologum.
Bilişsel davranışçı terapi temelli, kanıta dayalı ve
etik sınırları net bir çerçevede çalışırım. Kaygı,
öfke yönetimi ve ilişki zorlukları alanlarında
danışanların kendi kaynaklarını fark etmelerini
sağlayan bir yaklaşım benimserim.

İLETİŞİM BİLGİLERİ

05123456789

Bahçeşehir/İstanbul

example@gmail.com

example.com

linkedin.com@example

KİŞİSEL BİLGİLER

10/02/1996

Bekar

Tamamlandı

DİLLER

TÜRKÇE

İNGILIZCE

example.com
https://www.linkedin.com@example

