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YETENEKLER
Ortopedik 
fizyoterapi 
ve 
rehabilitasyon

Manuel 
terapi 
teknikleri

Egzersiz 
reçetelendirme 
ve sporcu 
rehabilitasyonu

Hasta 
değerlendirme 
ve ölçüm

Nörolojik 
rehabilitasyon

Elektroterapi 
ve fizik 
tedavi 
cihazları

Hasta 
iletişimi ve 
motivasyon

İzmir'de ortopedi ve spor 
rehabilitasyonu alanında çalışan bir 
fizyoterapistim. Hastanın hareket 
kısıtlılığını doğru değerlendirip kişiye 
özel egzersiz programları kurgularım. 
Tedavi sürecini ölçülebilir hedeflerle 
takip eder, hastayı sürece aktif 
katılımcı yaparım. Manuel terapi ve 
egzersiz terapisi yaklaşımlarını 
kanıta dayalı biçimde birleştiririm. EĞİTİMLER

2016-2020 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Dokuz Eylül Üniversitesi
Lisans eğitimimi tamamladım.

İŞ DENEYİMLERİ

Eki 2021-Devam ediyor 
Fizyoterapist

Ege Fizyo Rehabilitasyon Merkezi
Haftalık 60'ın üzerinde hasta ile ortopedik ve 
postoperatif rehabilitasyon yürüttüm; sporcu 
hastalarda sahalara dönüş süresini ortalama 3 
hafta kısalttım.

Eki 2020-Eyl 2021 
Fizyoterapist

Karabağlar Devlet Hastanesi
Yatan hastalarda solunum ve hareket 
rehabilitasyonu programlarını uyguladım; 
taburculuk öncesi mobilite skorlarında belirgin 
iyileşme sağladım.

REFERANSLAR

Ege Fizyo Rehabilitasyon 
Merkezi

05123456789
Uzm. Fzt. Burak Şen

SERTİFİKALAR VE KURSLAR

2022-2022 
Türkiye Fizyoterapistler Derneği

Manuel Terapi Sertifikası

2023-2023 
Ege Üniversitesi Sürekli Eğitim

Sporcu Rehabilitasyonu

2021-2021 
Fizyo Akademi

Kinezyolojik Bantlama
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