L 4

BERNA GOKCE

Fizyoterapist

05123456789 EXAMPLE@GMAIL.COM IZMIR/KARABAGLAR EXAMPLE.COM IN/@EXAMPLE 1

OZET

Izmir'de ortopedi ve spor rehabilitasyonu alaninda ¢alisan bir fizyoterapistim. Hastanin hareket kisitliligini dogru
degerlendirip kisiye 6zel egzersiz programlar: kurgularim. Tedavi stirecini Ol¢tlebilir hedeflerle takip eder, hastay:

siirece aktif katilimci yaparim. Manuel terapi ve egzersiz terapisi yaklagimlarini kanita dayal: bigimde birlegtiririm.
EGITIMLER

Dokuz Eyliil Universitesi 2016 - 2020
— Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Lisans egitimimi tamamladim.

YETENEKLER

Ortopedik fizyoterapi ve rehabilitasyon - Manuel terapi teknikleri - Egzersiz recetelendirme ve sporcu
rehabilitasyonu - Hasta degerlendirme ve 6l¢iim - Norolojik rehabilitasyon - Elektroterapi ve fizik tedavi

cihazlar1 - Hasta iletisimi ve motivasyon
i$ DENEYIMLERI

Ege Fizyo Rehabilitasyon Merkezi Eki 2021 - Devam ediyor
— Fizyoterapist

Haftalik 60'in tGizerinde hasta ile ortopedik ve postoperatif rehabilitasyon yiriittiim; sporcu hastalarda sahalara donis

suiresini ortalama 3 hafta kisalttim.

Karabaglar Devlet Hastanesi Eki 2020 - Eyl 2021
— Fizyoterapist

Yatan hastalarda solunum ve hareket rehabilitasyonu programlarini uyguladim; taburculuk éncesi mobilite skorlarinda

belirgin iyilesme sagladim.

REFERANSLAR

Ege Fizyo Rehabilitasyon Merkezi 05123456789

Uzm. Fzt. Burak Sen

SERTIFIKALAR VE KURSLAR

2022 - 2022 Manuel Terapi Sertifikas1 — Tirkiye Fizyoterapistler Dernegi



2023 - 2023 Sporcu Rehabilitasyonu — Ege Universitesi Stirekli Egitim

2021 - 2021 Kinezyolojik Bantlama — Fizyo Akademi

DILLER

ingilizce (Iyi) - Almanca (Baslanguc)

iLGI ALANLARI

Pilates - Kosu - Yiizme - Trekking
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